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Le strade delle Langhe: andar per
vigneti

Le Langhe partono dalla zona di Alba {CN) per raggiungere 'alta pianura che porta a Torino.
Terra dalle mille risorse, in cui si intrecciano vicende storiche di importanza cruciale, il lavoro
dell'uomo e la costruzione di un ambiente votato a un rapporto, delicato e complesso ma
anche ricco e articolato, con 'ambiente circostante.

Si pud incontrare un panorama caratteristico: splendide colline coltivate, segno di una cultura
contadina viva con i filari ordinati e i frutteti rigogliosi, si alkernano a boschi ricchi di castagni;

e poi "le rocche" . conformazione geologica unica nel suo genere.

I percorsi in questa terra meravigliosa, sono infiniti e ogni volta riescono ad affascinare e

sorprendere il visitatore.
Un tempo luogo selvaggio, difficile e impenetrabile, la Langa accoglie oggi la gente con il

suc paesaggio integro e immutato, ma delcissimo e rasserenante.

L'itinerario proposti si snoda su stradine inusuali, fuori dai grandi percorsi, fra importanti
vigneti, piccoli borghi & panorami spettacolari che si dilatano a perdita d'occhio fino all'arco
alpino, a partire da Verduno, la "sentinella della Langa" per i panocrami mozzafiato che si

godono dai suoi dintorni.
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Itineraric a piedi in ambiente collinare, con dislivelli e saliscendi frequenti ma contenuti.

Consigliato equipaggiamento da hike leggero.



