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Sul sentiero dei Franchi

Daniele Manina
routedlfi@roverwayl6.it
da Qulx all'Orsiera - Rocciavré

Ambiente & Natura

L'itinerario si snoda a partire dalla Val di Susa, per risalire uno degli itinerari obbligati, sin
dal Medioevo, di eserciti, re, semplici viandanti e pellegrini, che attraversavano le Alpi tra
fortezze, monasteri, villaggi incastonati tra | monti, in un ambiente naturale di eccezionale

bellezza.

Il sentiera ha visto il passaggio di diverse armate, tra le quali & doveroso ricordare quella di
Carlo Magno che scese in Valle di Susa dal Moncenisio e percorse, in parte, questo tracciato
per la battaglia delle Chiuse nel 773.

Fu dunque importante via di comunicazione nel periodo del sacro romano impero e nel
medicevo: collegava inoltre cinque abbazie valsusine

(Sacra di 5. Michele, Monte Benedetto, Certosa di Banda, Madonna della Losa, Abbadia di
Culx) dalle quali il sentiere passa ancora oggi, luocghi adatti per vivere la spiritualitd della
strada.

Lungo il tragitto vengono attraversati due parchi naturali
(il Gran Bosco di Salbeltrand e il Parco dell’'Orsiera Rocciavré)

Attivita’ principali
Itineraric a piedi [hike) in ambiente alpino. Indispensabile equipaggiaments adatto alla

montagna



