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il Sentiero di Matilde: Bismantova e dintorni
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Ambiente & Natura

Un itineraric tra gli appennini del Mord Italia in un paesaggic suggestive che vi portera
all'interno del dominio dei Canossa, famosa famiglia mediovale.

L'itinerario permette di scoprire sia |'antico sistema di comunicazione, che quello difensiva,
basato su castelli @ case torri, ma anche le suggestioni di un territoric ancora integro, come
le antiche sorgenti solforose di Quara, il ponte a schiena d'asine di Cadignano e i gessi del

Secchia.

Il percorso sale anche lungo tratti tecnici, non mancherd la possibilitd di arrampiacare o di
attraversare ponti tibetani & nepalesi all'interno di una verdissima foresta.

Par ulteriori informazioni, potete consultare i link

W . appenninoraggiano.it
www.matildedicanossa.it/
www .cerwood.it

Attivita' principali

Hike, arrampicata, visite guidate



